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आत्मसिसि (सिन्दी) 
 

आत्मज्ञान िि मसुनपना, व ेिच्च ेगरुु िोय । 
बाकी कुल-गरुु-कल्पना, आत्मार्थी नसििं कोय ।।३४।। 
प्रत्यक्ष िदगरुु प्रासि का, सगन ेपरम उपकार । 
मन-वच-तन एकत्व ि,े वत ेआज्ञाधार ।।३५।। 
एक िोय त्रय काल में, परमारर्थ का पन्थ । 
प्ररेक जो परमार्थ थ का, वि व्यविार िमन्त ।।३६।। 
यि सवचार कर हृदय में, खोज ेिदगरुु योग । 
काम एक आत्मार्थ थ का, दूजा नसििं मन-रोग ।।३७।। 
कषाय की उपशान्तता, मात्र मोक्ष-असिलाष । 
िव ि ेखदे, प्राणी-दया, विााँ आत्मार्थ थ सनवाि ।।३८।। 
दशा न जब तक ऐिी िो, जीव न पाय ेयोग । 
मोक्षमाग थ पाता निीं, समटे न अन्तर रोग ।।३९।। 
आव ेजब ऐिी दशा, िदगरुु-बोध ििुाय । 
बोध ि ेिसुवचारणा, विााँ प्रगटे िखुदाय ।।४०।। 
जब प्रगटे िसुवचारणा, तब प्रगटे सनजज्ञान । 
ज्ञान ि ेक्षय मोि िो, पाव ेपद सनवा थण ।।४१।। 
उपज ेवि िसुवचारणा, मोक्षमाग थ िमझाय । 
गरुु-सशष्य ििंवाद ि,े षट्पद यिााँ किाय ।।४२।। 
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